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1. SIDLO, VZNIK A POSTAVENIE POSKYTOVATELA SOCIALNEJ
SLUZBY

Nazov zariadenia: Centrum socialnych
sluzieb Slniecko
Sidlo: Osc¢adnica 1464, 023 01 Os¢adnica

il

Pravna forma hospodarenia: rozpoctova

|

i

organizacia - J_ | =il “

¥ - : ; P suiliice
1CO: 00632473 000063247300632473 : ==
DIC: 2020560036

Zriad’ovatel’: Zilinsky samospravny kraj

Statutarny zastupca: PhDr. Jana Pukalikové

Historia zariadenia

Histoéria zariadenia sa zacala pisat’ 01. 04. 1985, kedy bol cely areal dobudovany a odovzdany
do prevadzky ako ucelové zariadenie pre duSevne chory dorast. Zriad'ovatel'om bol Okresny
Gistav socialnych sluzieb v Cadci. Od 01. 01. 1991 bolo zariadenie Okresnym tiradom v Cadci
zriadovacou listinou &. 172/1991 Zb. zriadené ako Ustav sociélnej starostlivosti pre mladez
v Oscadnici so samostatnou pravnou subjektivitou v zmysle zdkona ¢. 543/1990 Zb. o Statnej
sprave socialneho zabezpecenia. S ti¢innost'ou od 01. 07. 1998 bolo zariadenie zriad’ovatel'om
premenované na Domov socidlnych sluzieb pre deti a dospelych v zmysle zakona ¢. 195/1998
Z. z. 0 socialnej pomoci. S ucinnostou od 01. 01. 2004 v zmysle §112i ods. 1 zdkona NR SR
. 453/2003 Z. z. preslo do samospravnej pdsobnosti ZSK. Na zaklade Dodatku &. 2
k zriad’ovacej listine ¢. 98/07677-019 zo dna 03. 08. 1998 sa zmenil nazov zariadenia na Domov
socialnych sluzieb pre deti a dospelych Slniecko s u¢innost'ou od 01. 06. 2008. S G¢innostou
od 01. 06. 2010 sa na zéklade Dodatku €. 3 k zriad'ovacej listine ¢. 98/07677-019 zo dna 03.
08. 1998 zmenil nazov zariadenia na Domov socidlnych sluZieb a Specializované zariadenie
Slniecko. Na zaklade Dodatku €. 4 k zriad’ovacej listine ¢. 98/07677-019 zo dia 03. 08. 1998
rozsirilo zariadenie ponuku sluzieb s t¢innostou od 01. 05. 2011 o ambulantnt formu sociélne;j

sluzby, ktora bola z dovodu nedostatku dopytu s uc¢innost'ou od 11. 02. 2017 zrusena.
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Dodatkom ¢. 5 k zriad'ovacej listine ¢. 98/07677-019 sa zmenil nazov zariadenia na Centrum
socidlnych sluzieb a ponuka sluzieb bola rozsirend o novy druh socialnej sluzby s ndzvom
Jedalen - v mnozstve max. 50 porcii hotovych pokrmov denne.

CSS Slniecko je rozpocCtovou organizaciou napojenou finanénymi vztahmi na rozpocet

Zilinského samospravneho kraja.

Centrum socialnych sluzieb Slnie¢ko je situované v horskom prostredi na konci obce Os$cadnica.
Stcastou budovy je priestranny areal vo vlastnictve Zilinského samospravneho kraja. Spravcom
majetku je zariadenie.

Budova  je dvojpodlaznd, pavilonového typu. Vykurovanie pavilonov je zabezpeCované
prostrednictvom vlastnej plynovej kotolne dvoma plynovymi kotlami, s moznostou regulovania vysky
teploty v jednotlivych miestnostiach. Zariadenie je napojené na vlastny zdroj vody a vlastna Cisticku
odpadovych vod. Kvalita pitnej vody je pravidelne kontrolovand chemickym a biologickym
monitoringom. Prostrednictvom zamestnancov prevadzkového tuseku je vykondvana udrzba a Cistenie
okolia vodojemu.

V prizemnych priestoroch budovy sa nachadza telocvi¢na a spoloCenskd miestnost’, ktorti vyuzivaju
prijimatelia socialnej sluzby (d’alej len PSS alebo prijimatel’) v ramci zdujmovej Cinnosti, jedno
oddelenie pre PSS, susiaren, kotoliia, udrzba, 2 garaze a sklady.

Na prvom podlazi, na ktorom sa nachadza hlavny vchod do budovy s recepciou, st umiestnené 2
oddelenia pre PSS, rehabilitaéna miestnost’, administrativne priestory, isek oSetrovania a rehabilitacie,
dielne na pracovnu terapiu (kreativna, tkacska, sklarska a keramickd), terapeuticka kuchynka, kniznica,
miestnost’ pre autistov, miestnost’ Snoezelen a miestnost’ na muzikoterapiu, jedalenl pre zamestnancov,
kuchyna a pracovina. Na druhom podlazi sa nachadzaji dve oddelenia pre PSS. V ramci bezbariérovosti
je v zariadeni zriadeny osobny vyt'ah, Sikma schodiskova plo§ina, bezbariérové vstupy do zariadenia,
bezbariérové kiipel'ne a kolajnicovy stropny systém.

Aredl zariadenia je skraSleny ovocnym sadom, skalkami a réznymi okrasnymi drevinami a kvetinami.
Dominantu exteriéru tvori areal ,,Stastné leto* s piatimi zrubovymi chatkami, terasou s krbom
a vonkajSim posedenim a spolo¢enskou budovou vybavenou kuchynskym kutom, spolo¢enskou halou
a socialnym zariadenim. Sucastou arealu ,,St’astné leto“ je aj sklenik a pril'ahlé zdhongeky, na ktorych
si obyvatelia v ramci gardenterapie kazdoro¢ne vypestuju sezéonnu zeleninu a ovocie. Na spestrenie

dennych aktivit d’alej slizia terasy, atria, dva altanky, ihrisko, bazén a FIT park s oddychovou zénou.
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Rozlahly areal je pravidelne udrziavany. Zariadenie zakutpilo v priebehu roka malotraktor znacky Vari,
z dévodu zabezpeceniu zlepSenia a zvySenia pomocnych prac v areali.

Pranie, Zzehlenie a udrzbu bielizne, Satstva zabezpeCujeme internou pracoviiou, ktora v priebehu roku
2018 presla kompletnou rekonstrukciou.

Upratovanie interiéru/exteriéru zabezpecujeme prostrednictvom internych zamestnancov. Zariadenie je
vybavené vlastnym zaloznym zdrojom pre pripadny vypadok elektrickej energie, informacnou a
komunikacnou technoldgiou, kamerovym systémom a internetovymi sietami. V ramci outsourcingu
boli pocas roka zabezpecené odborné prehliadky, odborné skusky a kontroly vyhradenych technickych
zariadeni, hasiacich pristrojov, hydrantov, servisné sluzby PC, sluzby deratiza¢nej spolo¢nosti a pod.
Boli vykonavané osobami s odbornou spdsobilost'ou dodavatel'skym sposobom.

Pocas roka boli v jednotlivych aredloch zrekonstruované a zmodernizované denné miestnosti pre
prijimatelov, vymenené casti podlahovej krytiny, zrekonstruované azmodernizované priestory
rehabilitacie a postupne vymal'ované jednotlivé oddelenia a iseky. Pre zvySenie kvality poskytovanych
sluzieb boli pre klientov zaktipené interiérové vybavenie izieb —skrine, postele so zdravotnym matracom
a nocné stoliky.

V ramci ochrany a zlepSovania zivotného prostredia zacalo zariadenie v roku 2018 s aktivnym triedenim

separovaného odpadu.

Kéd odpadu Mnozstvo v tonach
2017 2018

150101 — Papier a lepenka 0,63 0,87
150102 — obaly z plastov 1,91 3,27
150103 — Obaly z dreva 0,00 0,55
150105 — kompozitné obaly 0,90 0,90
150110 — obaly obsahujtce zvysky NO 0,10 0,02
160601 — olovené batérie 0,025 0,00
180103 - odpady, kt. zber a zneskodn. 0,037 0,041
podliehaju osobitnym poziadavkam

190805 — kaly z ¢istenia komun. odpad. vod 80,00 80,00
200102 - sklo 0,78 2,06
200108 — biologicky rozlozitelny kuchynsky 1,984 2,066
a reStauracny odpad

200121 - ziarivky 0,03 0,01
200125 — Jedlé oleje a tuky 0,0225 0,05
200301 — zmesovy komunalny odpad 87,07 87,08
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V Centre socidlnych sluzieb Slniecko boli k 31. 12. 2018 poskytované celoro¢nou formou
socidlne sluzby 104 prijimatel'om socialnej sluzby, ktorych priemerny vek bol k uvedenému
datumu 33,5 rokov. Nasledujuce tidaje nam blizsie Specifikuju Struktaru prijimatelov socidlnej

sluzby z pohl'adu ich veku, pohlavia, mobility a mentalneho postihnutia.

Vekova Struktiira prijimatel’ ov socidlnej sluzZby

. domov socialnych sluzieb Specializované zariadenie
Vekové rozpitie
muZzi Zeny muZzi Zeny dievcata
do 5 rokov 0 0 0 0 1
19-25 11 5 0 0 0
26-39 35 29 6 2 0
40-49 4 10 0 1 0
Spolu 50 44 6 3 1
Vekova Struktira prijimatel’ov socialnych sluzieb
dievcata
el
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Struktiira prijimatelov socidlnej sluzby 7 hladiska mobility

MoZnosti mobility prijimatelov sociilnej sluzby | Pocet prijimatel’ov socidlnej sluzby

Opatrovani na 16zku 48
Ciastoéne mobilni - prejdu s pomockou 2

Ostatni bez vaznych portich mobility 54
Spolu 104
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Struktira prijimatelov socialnej sluzby z pohladu
mobility

M Opatrovani na 16zku

i Ciasto&ne mobilni - prejdti s pomdckou  w Ostatni bez vaznych portch mobility

Struktiira prijimatelov socidlnej sluzby podla stupiia mentdilneho postihnutia

Stupen mentalneho postihnutia Zeny muzi
PSS s mentalnym postihnutim stredného stupna 3 5
PSS s mentalnym postihnutim tazkého stupna 43 49
PSS s mentalnym postihnutim hlbokého stupna 2 2
Spolu 48 56
PrehPad prijimatel’ov socialnej sluzby podl’a stupna
mentalneho postihnutia
PSS s mentalnym postihnutim hlbokého stupna E
PSS s mentalnym postihnutim tazkého stupria —I
PSS s mentalnym postihnutim stredného stupna ?
0 10 20 30 40 50 60
HmuZi ®Zeny
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V nasledujucich tabulkach st spracované tidaje o pohybe prijimatel’'ov socidlnej sluzby v roku

2018 a taktiez aj informadcie o ich pravnej sposobilosti a vykone opatrovnictva.

Pohyb prijimatel ov socidlnej sluzby

Pohyb PSS Zeny muzi spolu
Pocet PSSk 1. 1. 2018 47 58 105
Prepusteni, odisli v roku 2018 0 0 0
Zomreli v roku 2018 1 7 8
Prijati v roku 2018 3 4 7
Pocet PSS k 31. 12. 2018 48 56 104

Pohyb prijimatelov sociilnej sluzby

Pocet PSSk 31.12.2018
Prijati v roku 2018
Zomreli v roku 2018

Prepusteni, odisli v roku 2018

Pocet PSSk 1.1.2018

|

o

10 20 30 40 50 60 70

HmuZi EZeny

Prehlad o spésobilosti prijimatel’ov socidlnej sluzby na pravne tikony

Prijimatelia socialnej sluzby DSS Sz
Pozbaveni spdsobilosti na pravne tikony celkom 89 9
Pozbaveni sposobilosti na pravne tkony v obmedzenom 1 0
rozsahu

Sposobili na pravne tkony 4 1
Spolu 94 10
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Prehl’ad o sposobilosti PSS na pravne ukony z hPadiska
druhu a formy socialnej sluzby

Sposobili na pravne ukony II

Pozbaveni sposobilosti na pravne ukony v obmedzenom
rozsahu I

Pozbaveni sposobilosti na pravne ukony celkom i

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

WSz WDSS

Vykondvanie funkcie opatrovnika prijimatelov socidlnej sluzby

Opatrovnik PSS DSS Sz
Iny opatrovnik — rodic¢, strodenec 19 1
CSS Slniecko 71 9
Svojpravni PSS 4 0
Spolu 94 10

Vykon funkcie opatrovnika PSS

Svojpravni PSS i

CSS Slniecko i

Iny opatrovnik — rodic, surodenec ,If ~ L

0 10 20 30 40 50 60 70 80

HS5Z WDSS
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4. PERSONALNE PODMIENKY A ORGANIZACNA STRUKTURA

POSKYTOVATELA SOCIALNYCH SLUZIEB

K 31. 12. 2018 pracovalo v zariadeni 99 zamestnancov - z toho 71 odbornych a 28 ostatnych.
Od celkovej odbornej trovne zamestnancov zavisi spravna ¢innost’ CSS Slniecko. Odbornu
uroven predstavuje dokladné znalost’ problematiky, stupen kvalifikdcie zamestnancov, presné
plnenie povinnosti, stupen znalosti z hl'adiska odbornej problematiky, ale i vSeobecné znalosti,
spdsob vystupovania, ustneho i pisomného prejavu, spravanie sa v zamestnani i mimo neho.

Vnutorne je organizacia Clenena na 4 Useky. Vztahy a vdzby medzi jednotlivymi usekmi st

upravené v internych predpisoch a v organizacnej a funk&nej schéme.

Skladba zamestnancov podl’a jednotlivych usekov

Skladba zamestnancov

pocet zamestnancov

veduica oSetrovatel'ského useku 1
sestra Specialistka 6
sestra 2
fyzioterapeut 2
zdravotnicky asistent 9
masér 0
sanitar 18
opatrovatel’ka 25
upratovacka 5
pracka, Sicka 4
koordinatorka socialnej prace - vedica useku 1
socialny pracovnik 3
inStruktor socidlnej rehabilitacie 1
socialny terapeut 1
Specialny pedagog 2
veduca ekonomicko-prevadzkového useku 1
referentka personalistiky a mzdarka 1

10
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uctovnicka 1
spravca registratiry 0,5
technik BOZP, PO, CO 0,5
vratnicka 1
udrzbar, kuri¢, vodi¢ 5

veduca stravovacej prevadzky
skladnicka
kucharka

w| A | P~

pomocna kucharka

V roku 2018 pracovali v zariadeni 2 zamestnanci s ukon¢enym zakladnym vzdelanim, 44
zamestnancov s ukoncenym strednym vzdelanim bez maturity, 35 zamestnancov s uplnym
strednym vzdelanim ukonfenym maturitnou skuskou a 18 zamestnancov s ukoncenym
vysokoskolskym vzdelanim. Zamestnanci s nizSim vzdelanim vykondvali v zariadeni
robotnicke profesie azamestnanci Sukonéenym uplnym strednym a vysokoskolskym

vzdelanim pracovali v organizécii vé¢sinou ako odborni zamestnanci.

Dolezitymi poziadavkami, na ktoré sa prihliada pri vybere zamestnancov do zariadenia, st
roznorodost’ pracovnych pozicii a vzdelanie, Specializacia, schopnosti a zru¢nosti, vztah
a predpoklady na pracu s postihnutymi I'ud’'mi, schopnost’ timovej prace a schopnost’ zvladat’

kumulované funkcie.

Kvalifika¢né poZiadavky na zamestnancov, povinnosti a kompetencie st v sulade so v§eobecne
zavdznymi pravnymi predpismi a zabezpecenim napliiania individualnych potrieb prijimatel'ov

socialnych sluzieb.
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Struktdra zamestnancov z pohladu dosiahnutého
vzdelania

M zakladné vzdelanie M stredné vzdelanie bez maturity M Uplné stredné vzdelanie i vysokoskolské vzdelanie

Vsetci zamestnanci spliaju kvalifikaéné predpoklady na vykon svojej funkcie. V zavislosti od
aktudlnych potrieb organizacie a legislativnych zmien si dopliaju vedomosti prostrednictvom
roznych skoleni. Organizacia pravidelne zabezpecuje Skolenia zamestnancov v oblasti BOZP,
PO a CO a skolenia v zdravotnickej a socialnej oblasti.

V roku 2018 kladlo vedenie zariadenia doraz na neustale dopliianie a zvy$ovanie odbornych
vedomosti a zruénosti zamestnancov zabezpec¢ovanim odborne;j literatury a ¢asopisov, tcastou
na Skoleniach a semindroch, odovzdavanim skusenosti na usekovych poradach a pod. Navrhy
na vzdelavanie si uplatiiuju veduci usekov u personalnej referentky na zaklade poziadaviek
legislativy, zvySovania kvalifikacie, cyklického vzdeldvania, a pod. Tieto poziadavky su
predkladané do 30. 11. kalendarneho roka na budice planovacie obdobie. Na zaklade
poziadaviek vypracuje personalna referentka navrh ,,Planu vzdelavania“ na prislusny rok. Plan

vzdelavania je spracovany na kalendarny rok a schval'uje ho riaditel’ka zariadenia.

Prehl’ad absolvovanych $koleni a semindrov v roku 2018

Nazov §kolenia Pocet zucastnenych
zamestnancov
Vzdelavanie v oblasti pripravy a mixovania stravy 2

Ro¢né ziucétovanie dane, legislativne zmeny v roku 2018

1
Kurz piléikov 1
Web stranky 2
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Akreditovany vzdelavaci program- inStruktor soc. rehabilitacie 1
Skolenie k finanénym vykazom 2
Komunikujeme spolu 2
Kontrola v projektoch finanénych fondov EU 1
Ochrana osobnych tudajov — novy zikon ¢. 18/2018 Z.z. 1
Ukoncenie pracovného pomeru, novela ZP, zikaz diskriminacie v DSS 2
Ako postupovat’ pri nakladani a sprave majetku 1
Opatrovatel’sky koncept podl’a Moniky Krohwinkel 62
Specifika zmyslového vnimania autistov 1
Odborny kurz bazalnej stimulacie - supervizia 11
Skolenie CO —priprava obyvatel’stva na sebaochranu a vzijomnii pomoc 1
Problematika pohladavok zariadeni poskytujtcich socialne sluzby 3
Mzdova uétovnicka v 1V. Q. roku 2018 1
Expozicia biologickym faktorom pri praci 100
Expozicia chemickym faktorom pri praci 100
Narodny potravinovy katalog 1
Sexualita Pudi s hendikepom 2
Zakladny kurz bazilnej stimulacie 3
Syndr6ém vyhorenia, jeho prevencia a terapeutické mozZnosti liecby 60

Supervizia

V zmysle zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢.
455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v
platnom zneni, poskytovatel’ socialnej sluzby je povinny na ucel zvySenia odbornej irovne
a kvality vypracovat’ a uskutoctiovat’ program supervizie. V sledovanom obdobi bola
Vv zariadeni realizovand internd a externd forma supervizie. Cielom internej supervizie bolo
zefektivnenie kvality poskytovanych sluzieb za ucelom rozvoja schopnosti prijimatelov
sociadlnej sluzby, zlepSenia vztahov na pracovisku a prevencia syndromu vyhorenia. Ciel'om
externej supervizie bolo overenie odbornych postupov zamestnancov pri aplikovani Bazalne;
stimulacie.

Internd supervizia bola realizované pocas roka podla planu vSetkym zamestnancom pracujucim
v priamom kontakte s klientom. Externa supervizia bola realizovana 01. 08. 2018 pani PhDr.

Karolinou Friedlovou — riaditel’kou Institatu Bazélnej stimulacie, s. r. 0. - Frydek Mistek.
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Plan poskytovania sociialnej sluzby
Druh socialnej sluzby

1. Socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie z dovodu t'azkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu doviSenia déchodkového
veku

2. Podporna sluzba

Domov socidlnych sluzieb
Forma: celoro¢na pobytova

Cielova skupina: fyzickd osoba odkdzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen
odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3, alebo nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej

stupen odkézanosti je najmenej I1I podl'a prilohy €. 3., zakona 448/2008.

Predmet ¢innosti: V DSS sa poskytuje pomoc pri odk4dzanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo, socialna rehabilitacia, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie,
zehlenie a udrzba bielizne a Satstva, osobné vybavenie a oSetrovatel'skd starostlivost’,
zabezpecuje sa rozvoj pracovnych zrucnosti a zaujmova Cinnost, utvaraji podmienky na

vzdelavanie a tschovu cennych veci.
Specializované zariadenie
Forma: celorocna pobytova

Cielova skupina: fyzickd osoba, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupen
odkézanosti je najmenej V podla prilohy €. 3., zdkona 448/2008 a mé zdravotné postihnutie,
ktorym je najmi Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna vyvinova porucha,
skler6za multiplex, schizofrénia, demencia rézneho typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS alebo

organicky psychosyndrom tazkého stupna.

14



VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI ROK 2018

& ‘7 A HOSPODARENI V CSS SLNIECKO
CENTRIUM SOCIAL NYTH SLUAER SINIECKD

Predmet ¢innosti: V Specializovanom zariadeni sa poskytuje pomoc pri odkézanosti na
pomoc inej fyzickej osoby, socidlne poradenstvo, socidlna rehabilitacia, vychova, ubytovanie,
stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva, osobné vybavenie
a oSetrovatel'ska starostlivost’, zabezpecCuje sa rozvoj pracovnych zru¢nosti a zaujmova ¢innost’,

utvaraju podmienky na vzdelavanie a uschovu cennych veci.

Jedalen

Forma: osobny odber alebo donéska stravy do domacnosti fyzickej osobe, ktord ma tazké

zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav, alebo dovisila dochodkovy vek.
Predmet ¢innosti: stravovanie

Ciel'ova skupina: fyzickd osoba, ktord nema zabezpefené podmienky na uspokojovanie
zakladnych zivotnych potrieb, alebo fyzicka osoba, ktora ma tazké zdravotné postihnutie alebo

nepriaznivy zdravotny stav, alebo fyzické osoba, ktora dovfsila dochodkovy vek.

Socidlne poradenstvo

V CSS Slniecko sa poskytuje zakladné socidlne poradenstvo, ktoré je sucastou kazdej socialnej
sluZzby a zameriava sa na postdenie povahy problému, poskytnutie zakladnych informacii
0 moznostiach jeho rieSenia alebo odporucania a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci.
V CSS Slniecko poskytuja zékladné socidlne poradenstvo povereni socialni pracovnici.
Cielova skupinu poradenstva tvoria prijimatelia socialnej sluzby umiestneni v zariadeni, ich
pribuzni a zdujemcovia o socidlnu sluzbu. Ide o poskytovanie konkrétnych informacii
0 moznostiach poskytovania socialnej sluzby v Specializovanom zariadeni, v domove
socidlnych sluzieb alebo v inom zariadeni v zmysle zakona ¢. 448/2008 o socialnych sluzbach.
V priebehu roka boli poskytované najméd informécie o mozZnostiach, podmienkach, druhu
a forme poskytovania socidlnej sluzby. Poradenstvo bolo poskytované osobne, telefonicky
alebo e-mailom. Povereny socialny pracovnik poskytuje aj poradenstvo vo veci postdenia
odkazanosti na socialnu sluzbu, informacie o druhu, mieste, cieloch a 0 spdsobe poskytovania
socialnej sluzby.

Socidalna rehabilitacia

Socidlna rehabilitadcia je realizovana prostrednictvom ,,Procesu individudlneho planovania
S programom socidlnej rehabilitacie. Ciel'om socialnej rehabilitacie je aktivizovat prirodzené

zdroje klientov pri starostlivosti 0 svoju osobu prostrednictvom dennych, zaujmovych
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a socialnych aktivit realizovanych v planovanych intervaloch. V procese socidlnej rehabilitacie
su zadefinované zakladné cinnosti zamerané na podporu samostatnosti, nezavislosti,
sebestacnosti prijimatel'ov, na posililovanie ndvykov pri sebaobsluhe, tkonoch starostlivosti
0 domacnost’, na nacvik pouzivania pomodcky ainé. Proces individualniho plénovania s

programom socialnej rehabilitacie je v pravidelnych intervaloch vyhodnocovany.

Ubytovanie

Ubytovanie v podmienkach zariadenia je
poskytované v 51 izbach, z toho v 22 Zenskych
av29 muzskych. Prijimatelia socidlnych
sluzieb st ubytovani V jednoldzkovych,
dvojlézkovych, trojlozkovych
a Stvorlozkovych izbach, priCom sa ubytovanie
poskytuje s prihliadnutim na mozZnosti

zariadenia a  poziadavky  prijimatelov

socialnych sluzieb. Izby prijimatelov st

vybavené 16zkami, osobnymi skrilami, noénymi stolikmi, polickami ainym zariadenim
osobného charakteru. Sucastou kazdej postele je vankus, paplon, prestieradlo a deka.
Vybavenost' dopiiiaju na kazdom oddeleni denné miestnosti, kuchynska linka, chladni¢ka,
rychlovarnd kanvica a televizny prijima¢. K zabezpeCeniu hygieny prijimatel'ov socialnej
sluzby sluzi 18 toaliet rozdelenych pre zeny a muzov a 9 kupelni, ktorych stcastou
st sprchové kuty, vane s drzadlami, zrkadld, umyvadla. Sprchové kuty st vybavené

protiSmykovymi podlozkami.

Pocet loZok na izbdch

Izby prijimatelov Pocet izieb
Jednolozkové 17
Dvojlozkové 17
Trojlozkové 13
Stvorlozkové 4
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H Jednolozkové

Pocet 10zok na izbach PSS

m Stvorlézkové

W Dvojlozkové

H Trojlozkové

Spolocné priestory v zariadent

Paviléon A
Farebna Snoezelen Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka, oddychova miestnost’
Telocvicna Sportova ¢innost, cvitenie, rehabilitacia
Spolocenska miestnost’ Kultarna ¢innost’, oslavy, akcie, vecierky, predstavenia

Pavilén B

Denna miestnost’

Bazélna stimulacia, Pozeranie TV, zdujmové ¢innosti, oddych

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka, oddychova miestnost’
posedenia, pozeranie TV,

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultarna a terapeuticka, oddychova miestnost,
posedenia, pozeranie TV

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka, oddychova miestnost’,
posedenia, pozeranie TV

Jedalen

Denné stravovanie PSS, interné oslavy, posedenia

Rehabilita¢na miestnost’

Realizovanie liecebnych rehabiliticii

Navstevna miestnost’

Posedenie s rodinnymi prislusnikmi, priatel'mi

Pavilon C

Jedalen s kuchynkou

Priprava jedla, denné stravovanie PSS, interné oslavy, posedenia

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultarna a terapeuticka, oddychova miestnost,
posedenia, pozeranie TV

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka, oddychova miestnost’,
posedenia, pozeranie TV

Muzikoterapia

Miestnost’ na muzikoterapiu, oddych, relax

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeutickd, oddychova miestnost’,
posedenia, pozeranie TV

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka, oddychova miestnost,
posedenia, pozeranie TV

Miestnost’ na
dramatoterapiu

Miestnost’ pre zaujmovu ¢innost’ s prvkami dramatoterapie

Pavilon D
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Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka, oddychova miestnost’,
posedenia, pozeranie TV

Denna miestnost’

Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka, oddychova miestnost,
posedenia, pozeranie TV

Snoezelen

Miestnost’ na realizovanie Snoezelen terapie

Miestnost’ pre autistov

Denné Cinnosti v rdmci programu TEACCH

PC miestnost’ s kniznicou

Vol'nocasové aktivity, relax, oddych

Keramicka dielna

Praca s hlinou

Tkacéska miestnost’

VolnocCasové aktivity spojené s pouzivanim PC

Sklarska miestnost’

Praca so sklom

Kreativna dielha

Praca s textilom

Terapeuticka kuchynka

Nacvik prac v kuchynke, jednoducha priprava jedal...

Snoezelen miestnost’ biela

Snoezelen terapia

Spolo¢enska miestnost’

Vol'nocasové aktivity, zaujmova ¢innost’, oddych, relax

pri chatkéch

Exteriér
Chatky v areali Pit’ zrubovych chatiek na vol'nocasové aktivity
lhrisko Sport, zibava, relax

Fit park s bazénom
a oddychovou zénou

Travenie vol'ného ¢asu, oddych, relax

Posedenie s grilom pri
chatkach

Travenie vol'ného casu, oddych, relax

Alténok pri ihrisku Tréavenie vol'ného ¢asu, oddych, relax
Sklenik a zdhonceky Gardenterapia, rozvoj pracovnych zru¢nosti
Ovocny sad Gardenterapia, rozvoj pracovnych zru€nosti
Atria 3x142 m? Travenie vol'ného Gasu,

Stravovanie

Stravovanie je zabezpeCované prostrednictvom internej

kuchyne, v stilade s normami zdravej vyzivy a tabul’kami

' odportcanych vyzivovych hodnoét. Stravovacia prevadzka

sa riadi smernicou HACCP, Materialno-spotrebnymi

normami a receptirami pre Skolské stravovanie a novymi

| receptirami a technolégiou pripravy pokrmov v

zavodnom stravovani. Jedlo sa pripravuje na zaklade
vopred vypracovaného jedalneho listka navrhovaného a
zostavovaného  vedicou  stravovacej  prevadzky
V spolupraci so stravovacou komisiou. Pri zostavovani
jedalneho listka sa dba na pestrost’, kalorickii hodnotu
atiez na zdravotny stav prijimatelov socidlnej sluzby.

Okrem raciondlnej stravy pripravujeme denne niekolko

typov diétnych jedal. V ramci celodenného stravovania poskytujeme prijimatelom ranajky,
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desiatu, obed, olovrant, veceru a druht veceru pre diabetikov. Zamestnancom vykonévajicim
no¢nu pracu sa poskytuje kredit na gastrokartu podl'a poctu odpracovanych no¢nych sluzieb

v danom mesiaci.

Prehlad podavanej stravy prijimatel’om socidlnej sluZby k 31. 12. 2018

Typologia podavanej stravy Cela Mleta Mix Iné Spolu
D:3 racionélna 16 42 10 68
D:3 racionalna (3-6r.) 1 1
D:2 Setriaca 1 9 2 12
D:5 bezvyskova 1 1
D:7 nizkocholesterolova 2 1 3
D:8 reduk¢na 2 2
D:9 diabeticka 1 1 2
D:10 neslana 1 1
D: Bezmlie¢na 6 6
BLPK:bezlepkova, bezmlie¢na 1 1
Enteralna vyZziva 7 7
Spolu 20 62 15 7 104

Typoldgia podavanej stravy za rok 2018

Enterdlna vyZiva
BLPK:bezlepkova, bezmliecna
D: Bezmliec¢na

D:10 neslana

D:9 diabeticka

D:8 redukénd

D:7 nizkocholesterolova
D:5 bezvyskova

D:2 Setriaca

D:3 racionalna (3-6r.)
D:3 racionalna

o

10 20 30 40 50 60 70 80

H Spolu Iné Mix Mletd M Celd

Prehlad poctu odobratych jeddl za rok 2018
Typ diéty Rarajky Desiata Obed Olovrant Vedera Druha

vecera

D:3 24 383 24 377 24 371 24 389 24 394
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D:2 4304 4304 4 304 4 302 4 303

D:5 352 352 356 355 356

D:7 1134 1134 1134 1134 1134

D:8 687 687 687 687 687

D:9 721 721 720 721 721 722
D:10 316 315 311 314 316

D: Bezmlie¢na 1880 1879 1880 1880 1881

D:3(3-6r.) 295 291 283 278 278

D: BLPK 365 365 365 365 364

Zamestnanci 12 588

Cudzi stravnici 14 049 8 642

Spolu 34 437 34 425 61 048 34 425 43076 722

Rozvoj pracovnych zruénosti

]

k..

obyvatelia upeviiuji v ramci r6znych aktivit.

Rozvoj pracovnych zru€nosti si nasi

Pracovné dielne, terapeutickd kuchynka,
sklenik s prilahlymi zdhon¢ekmi a r6zne iné
moznosti, ktoré ponuka interiér a exteriér
zariadenia sluzia vSetkym na osvojenie,
udrZanie arozvijanie pracovnych navykov

pod odbornym vedenim personalu.

Zaujmovd Cinnost’

V ramci zaujmovej cinnosti pravidelne
pripravujeme pre naSich PSS mnoZstvo
zaujimavych  kultirnych,  Sportovych,
spoloCenskych  aintegracnych  aktivit.
Zaujmovu cinnost’ realizujeme na zaklade
»-Média planu“ vychadzajuceho z priani
a poziadaviek prijimatelov. Pri realizacii

vol'noc¢asovych aktivit vyuzivame

| organizované a neorganizované formy.

20



e VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI ROK 2018

SLNIECKD® A HOSPODARENI V CSS SLNIECKO
CENTRIUM SOCIAL NYTH SLUAER SINIECKD

Canisterapia

Canisterapia vyuziva pozitivne pdsobenie
psa na fyzicku, psychicku a socialnu pohodu
¢loveka. Uplatiiuje sa hlavne ako pomocna
psychoterapeuticka metoda. V roku 2018
pravidelne navstevovali CSS Slniecko canis
timy z organizacie K7 — Psovodi -
Zachranari Slovenskej republiky.

Financovanie canisterapie bolo zabezpecené

prostrednictvom projektov, z Obcianskeho

zdruzenia Slniecko v nas a z osobnych uspor klientov.

PREHEAD KULTURNYCH A SPORTOVYCH PODUJATI V ROKU 2018

03. 01. NOVOROCNY RELAX — PREMIETANIE FILMOV A ROZPRAVOK V SPOLOCENSKEJ
MIESTNOSTI

06. 01. A MY TRAJA KRALI - PRIJEMNE DOPOLUDNIE PRI KOLEDACH

18.01. KREATIVNE DOPOLUDNIE SO ZIMNOU TEMOU - ROZVIJAME PRACOVNE
ZRUCNOSTI Z PRIRODNEHO MATERIALU

24.01. VELKA NOVOROCNA SANKOVACKA V LYZIARSKOM STREDISKU

30. 01. NAVSTEVA VLASTIVEDNEHO MUZEA V KRASNE NAD KYSUCOU

09. 02. RECEPTY STARYCH MATERI — INTEGRACNE STRETNUTIE V TERAPEUTICKEJ

KUCHYNKE PRI PRIPRAVE FASIANGOVYCH SISIEK SO STUDENTKAMI STREDNEJ
ODBORNEJ SKOLY OBCHODU A SLUZIEB Z CADCE

13. 02. VELKY SLNIECKOVSKY KARNEVAL

21.02. PO ZIMNYCH ,TURISTICKYCH CHODNICKOCH - TURA K LYZIARSKEMU
STREDISKU LALIKY

14.02. VALENTIN OCAMI SLNIECOK

07. 03. KREATIVNE DOPOLUDNIE — PRIPRAVA DARCEKOV K MDZ

08. 03. VENOVANE NASIM ZIENKAM — OSLAVA PRI PRILEZITOSTI MDZ

14. 03. NAVSTEVA MIESTNEJ KNIZNICE A CUKRARNE

21. 03. LSLNIECKOVO*“ — INTERNE DIVADLO

02. 04. VELKONOCNA SIBACKA

10. 04. KUCHYNA STARYCH MATERI
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17. 04. JARNA TURA - SPOZNAVAME ZIVU A NEZIVU PRIRODU

24. 04, VYLET K CHATE KAMILKA

25. 04. SLNIECKOVO — INTERNE DIVADLO

27. 04, TANECNO-POHYBOVE CVICENIE

02. 05. TANECNO-POHYBOVE CVICENIE

09. 05. INTEGRACNE STRETNUTIE K PROJEKTU: ,NAOKO ROZDIELNI LUDIA TVORIA
SPOLOCNE FAREBNY SVET*.

11. 05. JARNA KRASA“ - VYSTAVA KVETOV NA BUDATINSKOM HRADE

16. 05. ,,PO TURISTICKYCH CHODNICKOCH* ~ POLDNOVY VYLET DO OSADY ZA GRAPOU

23. 05. NAVSTEVA MIESTNEHO KOSTOLA A POTULKY OBCOU

30. 05. VALANIE MAJA S GRILOVACKOU A DISKOTEKOU

25. 05. PARADNY DEN ZILINA

01. 06. BOCCIA DOLNY KUBIN

05. - 06. SPORTOVE HRY TERCHOVA

13. 06. VYLET NA ZIVCAKOVU

19. 06. DR. KLAUN V SLNIECKU

20. 06. POTULKY OBCOU - NAVSTEVA KNIZNICE, CUKRARNE A OBCHODOV

27. 06. NAOKO ROZDIELNI LUDIA TVORIA SPOLOCNE FAREBNY SVET

10. 07. VYLET RAJECKA LESNA

13.07. PIKNIK V LESOPARKU

21. 07. NAVSTEVA LETNEHO KINA V OKRESNOM MESTE

21.07. PO TURISTICKYCH CHODNICKOCH

25. 07. ZMRZLINOVA PARTY

02. 08. VYLET DO V ADICOVSKEJ DOLINY

08. 08. PO TURISTICKYCH CHODNICKOCH

14. 08. DR. KLAUN — PREDSTAVENIE MAJSTERKO MALIARKO

17. 08. PREMIETANIE FILMOV NA PLATNO

22.08. TANECNO-POHYBOVE CVICENIE

20. 08. LETNA PARTY V SLNIECKU

3-7.09. REKREACNO-REKONDICNY POBYT HUTY

12. 09. VYLET STASKOV

19. 09. VYLET DO OSADY DEDOVKA

26. 09. KUCHYNA STARYCH MATERI
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11.
18.
24,
31.
02.
06.
07.
14.
20.
22,
05.
12.
13.
24,
26.
20.
28.
31.

10.
10.
10.
10.
11.
11.
11.
11.
11.
11.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.
12.

ZILINSKY OSKAR

DR. KLAUN

SARKANIADA

KUCHYNA STARYCH MATER{
NAVSTEVA CINTORINA

STRETNUTIE S PRIATEEMI Z TURZOVKY
PO TURISTICKYCH CHODNiICKOCH
DIVADELNE PREDSTAVENIE

OSLAVA NARODENIN

KATARINSKA ZABAVA

MIKULASSKE POSEDENIE

PECENIE VIANOCNYCH KOLACIKOV
NAVSTEVA VIANOCNYCH TRHOV
STEDROVECERNE POSEDENIE
STEFANSKA ZABAVA

NAVSTEVA PRIATELOV — TURZOVKA
NAVSTEVA PRIATELOV — SVRCINOVEC

SILVESTROVSKA VESELICCA

Spoluprdca s organizdciami

V roku 2018 sme spolupracovali s réznymi organizaciami - zakladné a stredné Skoly v Kraji,
gymnazia, obce a mestd a iné Statne a verené institicie. Spolupraca bola zamerana najméi na

spolo¢né projekty v oblasti aktivneho travenia volného casu, Sportu, zdbavy, rozvoja

pracovnych zru¢nosti a nadviazania novych priatel'stiev.

Osetrovatel’ska starostlivost’

V zariadeni je oSetrovatel'ska starostlivost’ poskytovana formou oSetrovatel'ského procesu.

Osetrovatel'sky proces je systematicka, racionalna a najmé individualna metéda planovania,

poskytovania a dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti.

Osetrovatel'ska starostlivost’ je zabezpecovana prostrednictvom zdravotnickeho personalu,

v skladbe prakticka sestra, sestra a sestra Specialistka podl'a dosiahnutého vzdelania v zmysle
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platnej legislativy. Opravnené sestry realizujuce invazivne zakroky (odber vendznej krvi), maja
podpisantt dohodu s poverujicim lekarom. CSS SlnieCko ma podpisanti dohodu 0 poskytovani
zdravotnej starostlivosti s praktickym lekarom pre dospelych a pediatrickou. Prakticki lekari
navStevuju zariadenie 1x tyzdenne, V pripade potreby st telefonicky kontaktovani
k prekonzultovaniu aktualneho problému alebo su privolani priamo ku klientovi. Klientom bola
v priebehu roka poskytovana taktiez stomatologickd a dermatovenerologickd zdravotna
starostlivost’. Klienti st dispenzarizovani uroéznych lekarov Specialistov - neurolog,
gastroenterolog, diabetolog, kardiolég, internista, infektoldog, otorhinolaryngolog,
endokrinolog... V sledovanom obdobi bolo zaznamenanych 37 hospitalizacii ~ Kklientov.
Prevaznym doévodom boli infekty dychacich ciest, kumulacie epi paroxizmov a planované
intervencie s potrebnou hospitalizaciou. V roku 2018 boli vsetci klienti preockovani proti
sezonnej chripke. U klientov, ktori maji antiepilepticki liecbu bol zrealizovany odber
hepatalnych testov podl'a indikécie lekara. Anemickym klientom bol pravidelne kontrolovany
krvny obraz a stav krvnych elementov. Diabeticki klienti boli tyzdenne profilovani s presnou
evidenciou. Pocas roka bolo realizovanych 54 osetrovatel'skych procesov. Z hl'adiska evidencie

ran a poraneni klientov bolo zaznamenanych 195 posudeni ran.

Realizované osetrovatel'ské procesy z
hl'adiska jednotlivych oddeleni

ODDELENIE "E"

ODDELENIE "D"

ODDELENIE "C"

ODDELENIE "B"

ODDELENIE "A"

Osetrovatel'sky proces 2018

Oddelenie Pocet zrealizovanych OP
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Oddelenie ,,A“ 8
Oddelenie ,B* 8
Oddelenie ,,C* 12
Oddelenie ,,D* 9
Oddelenie ,,E* 17
Spolu 54
Posudenie rany
December
November | e
Oktcber |
St b
August |
g 0 ey
iy
QU
Marec | e
Februdr | e
Janudr | e
0 5 10 15 20 25

M posudenia rany neuzavreté v mesiaci

Postdenia rany 2018

H posudenia rany uzavreté v mesiaci

M pocet posudeni ran

Postdenia rany za

Pocet posudeni

Posudenia rany v danom

Postdenia rany

mesiac mesiaci neuzavreté v mesiaci

Januar 15 13
Februar 14 11
Marec 15 10
April 15 11
M3j 9 1

Jin 21 17
Jul 17 11
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August 20 19 1
September 17 17 0
Oktober 16 16 0
November 18 15 3
December 18 9 9
Spolu 195 150 45

Liecebna rehabilitacia

V roku 2018 sme zrekonStruovali
rehabilitani miestnost’, v ktorej aplikujeme
lieCebnu rehabilitaciu na zaklade odporucenia
rehabilitacného  lekara, prostrednictvom
zamestnancov  rehabilitatného  oddelenia
v skladbe fyzioterapeut a praktické sestry.
Rehabilita¢ny lekar navstevuje zariadenie 1x

mesacne. Nasim cielom je pomocou

rehabilitaénych procedur zvysit kvalitu zivota
klientom v nasom zariadeni. Z aktualnych procedur pontkanych v ramci rehabilitacie st najma
perlickovy ktipel’ noh, celkova perlicka v hydromasaznej vani, parafinové zabaly a aplikécia

suchého tepla, bioptronové procedury, elektroliecba, klasicka masaz a iné.

Socidlne terapie

Zariadenie ponuka prijimatelom podla ich
individudlnych potrieb, priani a zal'ub rdzne
socialne terapie. Medzi najoblibenejsie
zaradujeme muzikoterapiu, biblioterapiu,
aromaterapiu, arteterapiu, dramatoterapiu,

terapiu hrou a iné.




st SO Ko

CEMTRIUM SOCIALNYOH SUUAER SINIECKD

VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI
A HOSPODARENI V CSS SLNIECKO

ROK 2018

Snoezelen terapia

Terapeuticky koncept Snoezelen realizujeme

prostrednictvom vyskoleného personalu

V prijemnom a upravenom prostredi Styroch
terapeutickych podnetovych miestnosti, za
pomoci svetelnych a zvukovych prvkov, voni
a hudby,

pohody, ale aj stimulujt, aktivizuju, prebtdzaju

ktoré vytvaraji pocit uvolnenia,

zdujem. Podstatou tohto konceptu je poskytovat

individudlne a prirodzené senzorické stimuldcie v nestresujucom a priatel’skom prostredi.

Bazdlna stimulacia

Koncept bazalnej stimulacie (d’alej iba BS)
je koncept prace ¢loveka pre ¢loveka, ktory
vo svojej podstate predstavuje podporujici
komunika¢ny a interakény vyvoj. Je to
jedna zo stratégii myslenia poskytovatel'ov
osetrovatel'skej  starostlivosti s cielom
priblizit' sa vnimaniu a potrebam cloveka
(Friedlova, 2010). V zariadeni aplikujeme
koncept BS prostrednictvom vyskoleného

personalu uz od roku 2012.
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INSTITUT BAZALNI
STIMULACE®

INSTITUT Bazalni stimulace, s.r.o.
J. Opletala 680, 738 01 Frydek-Mistek
IC: 25889966, DIC: CZ25889966

Zapsan v obchodnim rejstiku Krajského soudu Ostrava,
oddil C., viozka 24700

INTERNATIONALER FORDERVEREIN
BASALE STIMULATION® E.V.

udeluje certifikat

PRACOVISTE
BAZALNI STIMULACE

¢. 19/IBS/2015

DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB A
SPECIALIZOVANE ZARIADENIE
SLNIECKO

Osc¢adnica 1464, 023 01 Os¢adnica

na zakladé supervize ze dne 2. 10. 2015

Zakladni akreditovany kurz probéhl ve dnech: 11. —12. 2. 2011
Platnost certifikatu do 19. 10. 2018

.rﬁrﬂ‘\ @a”r'n{h’h‘n‘\_]

I W R gﬁlmr;___!

PhDr. Karolina Friedlova

Praxisbegleiter Basale Stimulation® in der Pflege
certifikovany lektor a supervizor

Vydal INSTITUT Bazalni stimulace ve Frydku-Mistku dne: 19. 10. 2015
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Centrum socidlnych sluzieb Slniecko hospodarilo s rozpoctom, ktory bol schvéleny v sulade so
zakonom o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov

V zneni neskor$ich predpisov.

Clenenie beinych vydavkov (vsetky zdroje financovania)

Rozpoctova polozka Upraveny rozpocet Cerpanie rozpoétu v EUR
v EUR

610 — Mzdy 1074 492,- 1074 491,00

620 — Poistné 395 043,- 392 037,25

630 — Tovary a sluzby 433 821,- 433 821,26

640 — Bezné transfery 9 275,- 12 499,29

Spolu 1912 631,- 1912 848,80

Clenenie kapitdlovych vydavkov

Rozpoctova polozka Upraveny rozpocet Cerpanie rozpoétu v EUR
v EUR
710 — Kapitalové vydavky 470 240,- 378 822,12

Zdroje financovania

Cerpanie beznych a kapitalovych finanénych prostriedkov 2291 670,92
celkom _

Cerpanie zo zdrojov ZSK (KZ 41) 1881 095,82
Cerpanie z vlastnych zdrojov (KZ 46) 347 909,-
Cerpanie zo $tatneho rozpoétu (KZ 111) 900,-
Cerpanie z mimorozpo&tovych zdrojov (KZ 72A, 72h, 72F) 61 766,10
- T2A — sponzorské prostriedky 8 255,16
- 72h - UPSVaR 323,36
- 72F — za stravné 53 187,58
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Cerpanie finanénych prostriedkov za rok 2018

= Cerpanie zo zdrojov ZSK

u Cerpanie zo SR

PouZitie mimorozpoctovych zdrojov

= Cerpanie z vlastnych zdrojov

Cerpanie z mimorozpoétovych zdrojov

Mimorozpoctovy zdroj

Suma v EUR

Pouzitie

72A — sponzorské prostriedky

8 255,16

23,90 EUR -
hniezda do postiel’ky pre PSS
21,- EUR — kvety, kvetinace
210,74 EUR - latky do
krajcirskej dielne

1 208,91 EUR - terapeutické

zakupenie

pomocky

69,60 EUR — PeS gulicky
135,70 EUR — hlina, semienka,
postrek, hnojivo

19,50 EUR — ozdobna kora
161,14 EUR — kvety

232,- EUR — sedacie vaky
154,- EUR — hrniec na
viano¢ny pun¢

42,35 EUR — smutocna kytica,
veniec

91,25 EUR — farby na sklo
55,60 EUR - dekoracie na
oddelenia
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3794,09 EUR - pohrebné
sluzby

191538 EUR -  vykon
canisterapie

120,- EUR - poplatok na

Sportové hry

72h - UPSVaR 323,36 | Prispevok na aktiva¢nu ¢innost’
formou dobrovolnickej sluzby
PO

72F — za stravné 53 187,58 | 9 796,75 EUR — odmeny pre

zamestnancov CSS

33803,52 EUR — potraviny
4768,78 EUR — prevadzkové
stroje, pristoje a zariadenia

4 818,53 EUR — odchodné a
bezné transfery na ND

Cerpanie rozpoétovych vydavkov bolo pravidelne kontrolované, s prihliadnutim na

hospodarnost’, efektivnost’, i€innost’ a i€elovost’ vynaloZenych finanénych prostriedkov.

Prijmy
Uhrady za sluzby
Rozpoctova polozka Upraveny rozpocet Plnenie prijmov v
v EUR EUR
223 - Prijem od PSS 340 936,- 362 936,62

Skuto¢né prijmy za poskytované sluzby prijimatelom socidlnych sluzieb dosiahnuté v roku
2018 boli vo vyske 362 936,62 EUR, ¢o oproti roku 2017 predstavuje narast o 4 734,05 EUR
(prijmy za rok 2017 boli vo vyske 358 202,57 EUR).
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Prijem od PSS

364000,00
362000,00
360000,00
358000,00
356000,00

354000,00

352000,00
Rok 2016 Rok 2017 Rok 2018

Uhrada za poskytované socialne sluzby
Uhrada za socidlne sluZby v zariadeni je uréend v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach av zmysle Vieobecne zavizného nariadenia Zilinského samospravneho kraja &.
31/2014 o poskytovani sociadlnych sluzieb v zariadeniach socidlnych sluzieb zriadenych
Zilinskym samospravnym krajom, o uréeni sumy thrady za socidlne sluzby, sposob ich uréenia
a platenia a Organizacnou smernicou o poskytovani socidlnych sluzieb a uréeni sumy uhrady
za socialne sluzby v Centre socidlnych sluzieb Slniecko.
Prijimatelia socidlnej sluZzby platia thradu za odborné, obsluzné a d’alSie ¢innosti ustanovené
v zékone o socialnych sluzbach. Prijimatel je povinny podla § 72, ods. 8 zdkona 448/2008 Z.
Z. 0 socidlnych sluzbach platit’ tthradu za poskytovanu socidlnu sluzbu ku dnu jej splatnosti
podl'a svojho prijmu a majetku. Sumu uhrady za poskytnutd sluzbu je prijimatel’ socialne;j
sluzby povinny zaplatit’ najneskor do 15. dita prislusného kalendarneho mesiaca.
Uhrady za sluzby v zariadeni st realizované z prijmov PSS, t. z. z invalidnych déchodkov na
prijmovy ucet CSS Slniecko najneskor do 15. diia prislusSného mesiaca.
Priemerna vyska mesa¢nej uhrady v CSS Slniecko za rok 2018 bola vo vyske:

° DSS - 304,77 eur

° SZ - 310,59 eur.
V roku 2018 bolo v zariadeni 7 prijimatel'ov socidlnej sluzby s indikaciou plnej enterélnej
vyzivy, u ktorych bola priemerna mesaéna tihrada za rok 2018 v DSS vo vyske 145,17 € av SZ
vo vyske 151,46 €.
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Z celkového poctu 94 PSS umiestnenych v domove socidlnych sluzieb 15 PSS plati plna

uhradu, 70 PSS doplaca thradu z uspor a 9-tim PSS doplacaju thradu na zéklade zmluvy

o doplacani rodicia alebo ini pribuzni (opatrovnici).

Z celkového poctu 10 PSS umiestnenych v Specializovanom zariadeni 4 PSS platia plnt tthradu
a 6 PSS doplécaji uhradu z tspor.

V suvislosti s realizovanim uhrad evidujeme k 31. 12. 2018 pohladavky v celkovej sume 72
904,- €, pricom v domove socidlnych sluzieb pohladavka predstavuje Ciastku 69 542,- €

a v Specializovanom zariadeni evidujeme nedoplatok vo vyske 3 362,- €.

Priemerna mesacna uhrada v roku 2018

SZ - pobytova forma DSS - pobytova
celorofna forma celoroéna
Prislu$ny mesiac (adaje v €) (idaje v €)
Januar 297,55 297,93
Februar 288,29 281,08
Marec 319,13 311,54
April 308,96 301,57
M3ij 317,92 310,14
Jun 307,68 300,58
Jul 317,92 309,14
August 317,92 305,98
September 306,57 303,97
Oktober 316,77 313,99
November 309,05 304,28
December 319,33 317,01
Priemerna uhrada za rok 2018 310,59 304,77

33



VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI

. 3 A £ & ROK 2018

< A HOSPODARENI V CSS SLNIECKO

CEMTRLIM SDCIALNYCH SLUZER SLMIECKD

Zakupenie susicky bielizne Zefektivnenie ~ a zmodernizovanie ~ spdsobu  prania
V pracovni.

Vytvorenie sadrokartonovych

podhladov v miestnostiach pre PSS

Rekonstrukcia priestorov rehabilitacie

Oprava podlah

Rekonstrukcia priestorov pracovne

Zakupenie skrin, drevenych no¢nych

stolikov aposteli so zdravotnym
matracom
Zakupenie nahradného zdroja

elektrickej energie

V priebehu roka 2018 sme zrekonStruovali 2 denné
miestnosti pre PSS, terapeuticki kuchynku a jeddlen na

oddeleni.

ZacCiatkom roka sme zrealizovali celkovi rekonstrukciu
priestorov rehabilitacie. Prostrednictvom rehabilitacnych
procedur sa zvysi kvalita zivota klientom v zariadeni.
V ramci rekonS$trukcie priestorov  rehabilitacie  bola
vytvorena navs§tevna miestnost’. Zariadenie miestnosti bolo
MPSVaR SR  az financii

financované  z dotacie

Obcianskeho zdruzenia Slnie¢ko v nas.

V priebehu roka sme opravili podlahova krytinu v ramci
oddeleni a hlavnej chodby

Koncom roka sme vramci celkovej rekonstrukcie
zmodernizovali priestory pracovne, ¢o prispelo k celkového
zefektivneniu spdsobu prania.

Pocas roka sa zakupili skrine, drevené nocné stoliky,
a postele so zdravotnym matracom pre naSich klientov.
Nocné stoliky boli spolufinancované s vyuzitim dotacie od

Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej
republiky.

Koncom roka sme obstarali nahradny zdroj elektrickej
energie. Nahradny zdroj EE zabezpecuje bezproblémové
poskytovanie socialnej starostlivosti aj v pripade vypadku

elektrickej energie.
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Elektronicky poziarny systém —|V priebehu roka sme vramci zariadenia zabezpecili
1.etapa elektronicky poziarny systém, ktorym sa zvysila
protipoziarna bezpecnost zariadenia. EPS  monitoruje
jednotlivé oddelenia aiseky a v pripade vzniku poziaru
signalizuje tato skutocnost’ v ustredni s 24h sluzbou. EPS
lokalizuje poziar v poc¢iato¢nom Stadiu, ¢im sa predchadza
vzniku velkych §kod na majetku, Zivote a zdravi klientov
a zamestnancov zariadenia.

V priebehu roka sme v ramci oddelenia zabezpe¢ili stropny
Stropny zdvihaci systém zdvihaci systém, pomocou ktorého sa pre klientov zabezpeci
komfortnej$i presun a zaroven

prispeje  k bezpeCnosti  a efektivite ukonov  prace
zamestnancov

V ramci rekonstrukcie verejného osvetlenia sa opravili
Rekonstrukcia verejného osvetlenia lampy Vv ramci celého aredlu a pristupovych ciest, svetla za
vymenili za usporné LED osvetlenie, ¢o v kone¢nom
dosledku prispeje  k celkovej tuspore vynalozenych

finan¢nych prostriedkov za elektricka energiu.

Uéast’ na grantovych vyzvach a programoch

Ugel Nazov grantu Uspesnost’
Canisterapia Nadacia VUB Gispesny
Canisterapia Nadacia SPP uspesny
Naékup stolov a stoli¢iek do MPSVaR prebieha
spolocenskej miestnosti

V zmysle § 13 ods. 2 zdkona €. 583/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach uizemnej samospravy
a o zmene a doplneni niektorych zakonov boli pre CSS Slniecko stanovené zavazné ukazovatele

a limity rozpoctu na rok 2019 nasledovne:
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Rozpoctova polozka Schvaleny rozpocet v EUR

610 - mzdy 1 145 286,-
620 - poistné 424 572,-
630 — tovary a sluzby 367 000,-
640 — bezné transfery 8 484,-
Bezné vydavky spolu 1945 342,-
710 — Kapitalové vydavky 63 128,-
Vydavky celkom 2008 470,-

Riaditel’ka CSS Slniec¢ko:

tel.: 41/4254223, 0915 851901

e-mail: riaditeloscad@vuczilina.sk

Koordinatorka socialnej prace:  tel.: 041/4254213

e-mail: soc2oscad@vuczilina.sk

Ekonomicky usek

tel.: 041/4254212

e-mail: dssoscad@vuczilina.sk

fax: 041/4382132

http://siniecko.dsszsk.sk

facebook: DSS Slnie¢ko O$¢adnica
Adresa: CSS Slniec¢ko Osc¢adnica ¢. 1464, 023 01

PRILOHY
Fotogaléria

Organizacna schéma
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Rehabilitacna miestnost

Navstevna miestnost

ZrekonStruovand prdacovia

Osvetlenie
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Usek oSetrovania a
rehabilitacie

Veduca osetrovat.
useku
F2

Sestra Specialistk:
F2.1

— Sestra
F2.2

g Fyzioterapeut

BN Zdravotnicky
asistent
F2.4

Masér
F2.5

Sanitar
F2.6

Opatrovatel’ka

Usek socialny

Koordinatorka
socialnej prace
F3

Socialna
pracovnicka F3.1

Instruktor social.

rehabilitacie
F4.1.1

Ergoterapeut
F4.1.2

Specialistka na
kvalitu

Riaditel’ka

1 111

Usek starostlivosti
o PSS

Veduca useku
starostlivosti o
PSS F4

Veduca
oddelenia F4.1

Samostatni
odborni
zamestnanci F7

Socialny
terapeut F7.1

Specialny
pedagog F7.3

F2.7
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Pracka-sicka
F4.2

Upratovacka
F2.8

Ekonomicko- | Usek
preva y Stravovania

Veduca
stravovace)
prevadzky

Veduca ekon.-
prevadz. Gseku

Kucharka
F6.2

Pomocna
kucharka F6.3

Udrzbar, kuri¢,
vodi¢

F5.7



